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　お待たせしました。２００３年の春摘み（ファー

ストフラッシュ）が入荷しました。

　サンプルの封を開けるとほんのりと青臭い香り、

柔らかい緑色の茶葉の中に銀色の新芽の先が見えた

とき、どんな味を出してくれるのかとワクワクしま

す。今年も多くの茶園から４種類を選びました。是

非飲んで頂こうと価格も頑張りました。

　東京の桜が満開の４月５日、小淵沢は雪が積もり

ましたが着実に春がやって来ます。２週間も経つと

マヴィの庭にも木や花や鳥や動物達が「ここにも生

きているよー！」と命の素晴らしさを証しようと

競っています。

生きる春

春摘みダージリン

アリャ茶園　ARYA

　独特の木の実のような香ばしさが特徴のグーム

ティー。今年はこんなにお求めやすい価格で提供さ

せて頂きます。　　　　　　��100g袋入り　1,680円

切られた桃の木を拾ってきた

ら幹から花が咲きました！

薪割りの台にして
いる木から椎茸が

甜茶と凍頂烏龍茶
　昨年初めて甜茶を飲んだところとても楽になった

ので、今年も１月から飲み始め、さらに凍頂烏龍茶

も併飲したら、花粉症の辛さから開放されました。

甜茶は鼻風邪の時にも有効のようです。

甜茶
　熱湯を注ぎ甘味が出るまで蒸らして下さい。100g

入りの散茶と１杯分1.5gをティーバッグにしたもの

があります。　　　　　　��1.5g×30袋入り　650円

100g袋入り　950円

凍頂烏龍茶

　台湾の凍頂山で採れる烏龍茶です。冷たくなって

も花の香りが残ります。三煎は飲めます。

　　　　　　　　　　　　　��100g袋入り　1,200円

グームティー茶園　GOOMTEE

　ダージリン地方の中でも個性的な味で良く知られ

ているアリャ茶園。フルーティーでちょっとスパイ

シーな香りはアリャでも春摘みだけのものです。

　　　　　　　　　　　　　��100g袋入り　1,850円

プッタボン茶園　PUTTABONG

　いつも素晴らしい香りと味で、期待を裏切らない

プッタボンは今年も外せませんでした。春摘みなら

ではの贅沢な香りと味をお楽しみ下さい。

　　　　　　　　　　　　　　50g袋入り　1,300円

100g袋入り　2,550円

ブルームフィールド茶園　BLOOMFIELD

　初めてセレクトしたブルームフィールド茶園。上

品な花のような香りとしっかりとした味に魅了され

てしまいました。抽出もしっかりと味が出るように

長めにして下さい。　　　　　50g袋入り　1,400円

100g袋入り　2,700円

ネットでオンラインショッピングが出来ます
http://www.nns.ne.jp/ent/mavie/



油圧式薪割り機
　店の暖炉と家のストーブに欠かせないのが薪です。敷地内で不用になったり倒れた木をチェーンソーで輪

切りにし斧で割って薪にするのですが、太くて根に近いほうは必死で斧を振り下ろしてもなかなか割ること

が出来ません。身体が痛くなっては仕事に差し障りが出るので、思い切って油圧式の電動薪割り機を購入し

ました。モノによってはちょっとてこずりますが、それでも斧で割れなかったものをバキバキと割っていき

ます。大きなものは機械で割り、細いものは斧で割ってスカッとストレス解消と体力作りをしています。

（T.�COZY）

お店紹介（Ma�Vie�の紅茶があります）

　ケーキはガトーショコラ、モンブラン、ミル

フィーユ、チーズケーキ、カシスなど（３２０～４

００円）常に１０種類以上ショーケースに入ってい

ます。そのケーキを店内で食べるとケーキセットが

なんと６００円です。中でもカシスはお薦めです。

　吉祥寺はJRと井の頭線が乗り入れ、新宿や渋谷か

ら１５分程という便利なところにあります。沢山の

バス路線もあることから昔からのハーモニカ横丁を

はじめ商店街が発達していましたが、近年は百貨店

や大型店舗が進出し、集客力を増しそれがまた個性

有るブティックや飲食店を生み出して若者だけでな

く、武蔵野や世田谷のセレブ達に支えられ発展して

きました。

　洋菓子工房cobuはそんな吉祥寺で２９年も前に生

まれました。美味しいケーキを食べて貰おうといつ

も新しいアイディアを考え、最高の材料を蓄積した

技術で仕上げていくcobuのオーナー濱野さん。その

センスとこだわりは喫茶にも現れています。

　シックで落ち着いた店内はカウンター４席とテー

ブル１４席。広いガラス窓から入る自然光とアン

ティークの小さなスタンドの白熱球が柔らかく白い

壁を照らします。

コ　ブ

洋菓子工房��cobu（東京･吉祥寺）

　そしてきっとトリコになってしまうのが、焼き菓

子です。木の実のクッキー、フルーツのクッキー、

マドレーヌ、パウンドケーキなど２０種類以上有り

ます。さっくりとした松の実のクッキー、そしてく

るみと松の実とラム酒漬けレーズンの入ったエンガ

ディーナは絶品です。家で食べた瞬間にいつ買いに

行こうかと計画を立ててしまいます。

　井の頭公園を散歩した後に、美味しいケーキとお

茶をゆっくり飲む…。素敵な休日が過ごせますよ。

　厳選した豆をブレンドしローストを変えた珈琲は

１３種類（480 ～580 円）。マヴィの紅茶は９種類

（500円）揃えています。

洋菓子工房�cobu

営業時間　11:00～22:00　

　　無休（1月1～3日除く）

武蔵野市吉祥寺本町2-12-5

0422-20-2624


